
 



Voorwoord. 

 

 

Als heel jong is Martin Wichink begonnen met het 

schrijven van verhalen. 

 

Het gaf hem de mogelijkheid om zich tijdens het 

schrijven terug te trekken in zijn eigen door letters en 

woorden gevisualiseerde wereld. 

 

Deze “verzameling gedichten” is een bundeling 

“ongeslepen” emoties uit het dagelijks leven, 

vormgegeven in verhalen en gedichten van deze 

prijswinnende auteur.  

 

Deze prachtig samengestelde bundel van Martin’s 

meest toonaangevende teksten, geeft de lezer een 

verfrissende unieke kijk op de wereld. 

 

Deze gedichten is het derde verzamelingsbundel welke 

op deze manier in openbaarheid komt en is ontstaan 

uit zijn passie voor schrijven.  

 

 

Martin Wichink. 



Inhoud van deze verzameling gedichten: 

 

Giet it on of giet it net on 

 

Heel Holland krabt 

 

Hero dus 

 

Het is weer voorbij die mooie zomer, maar niet de 

herfst 

 

In de greep van 

 

Juno 

 

Kerststress 

 

Krol zijn kat 

 

Laat de lente maar komen 

 

Leren omdenken 

 

Wens je veel plezier bij het lezen van deze gedichten. 
 



Giet it oan of giet it net oan 

als het weer omslaat 

de kou uit het noorden komt 

beginnen de Friezen 

te ontdooien 

 

bloemen op de ramen 

rijp op de boomtakken 

ijs op het water 

schippers die niet meer varen 

 

thermo ondergoed aangesleept 

schaatsen worden ontvet 

eerste marathons gereden op ondergelopen weilanden 

zorgen voor de nodige kriebels 

 

rayonhoofden komen bijeen 

koortsig zoeken naar oplossingen 

waar nog problemen zijn 

oude regels zwaaien nog steeds het scepter 

 

heel Nederland en ver daarbuiten 

zit aan de buis gekluisterd 

zou het dan toch na twintig jaar 

voor het eerst in deze eeuw van start gaan 



Heel Holland krabt 

bij de eerste sneeuwval is Nederland in rep en roer 

alsof de hele infrastructuur uiteen valt 

bevroren ruiten schoonmaken 

heel Holland krabt 

 

harige monsters in proces 

bezoeken onze reusachtige eiken 

met rode bultjes en jeuk als vervolg 

heel Holland krabt 

 

bijvangst voor onze palingvissers 

deze tienpotige kreeftachtige dieren 

een lekkernij voor wie dat wil 

heel Holland krabt 

 

etiketten verwijderen 

van een eetbaar product 

hoort er niet op te zitten 

heel Holland krabt 

 

tropische zomerhitte 

zweet loopt over je lijf 

zout bijt in de wonden 

heel Holland krab 



Hero dus 

er was eens een jammakerfabrikant 

die bekeek het eens van de andere kant 

zorg dat de consument 

ons eens beter kent 

 

dus werd Flipje van Tiel bedacht 

een frambozen mannetje die ons toe lacht 

dat werd al snel een begrip 

dus volgde vol avonturen een strip 

 

jam met echte stukjes fruit 

die lijn pakte heel goed uit 

zodat ieder mens nu echt weet 

en ziet wat men eet 

 

een gewild artikel in het kerstpakket 

wordt met de feestdagen dan op tafel gezet 

Jezus, Maria wat is dat lekker 

dus pakt Jozef nog een cracker 

 

Flipje is inmiddels een museumstuk 

en beproefd daar nu zijn geluk 

kijk op de website naar de openingstijden 

om je met vele lekkers eens te laten verleiden 



Het is weer voorbij die mooie zomer, maar niet de 

herfst. 

 

 

het begon allemaal in de maand mei 

bezocht vele buurt festivals op rij 

bij een van die kwam jij voorbij 

stonden vaak pratend zij aan zij 

 

zelfs tijdens de kermis in Doesburg was ik er vlug 

daar wilde ik het jou zeggen en rechte mijn rug 

al zoekende tussen alle feestgangers ging dat wat stug 

hoe ik ook keek vond je niet terug 

 

dus bleef ik alleen 

toen de mooie zomervakantie verscheen 

ging naar verre oorden heen 

zelfs dat was tegen het zere been 

 

 

nieuwe festivals volgden 

bier werd in ruime mate verzwolgen 

niet na denken over de gevolgen 

dat zijn de zorgen pas voor morgen 

 



de groep stopte bij restaurant De Liefde spontaan 

om op deze prachtige septemberdag voor een 

herfstbok te gaan 

jij kwam met onze bestelling aan 

zeer verrast ben ik als nog voor jou op de knieën 

gegaan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



In de greep van 

 

wil je op vakantie gaan 

met code oranje of geel 

mag dit niet door het Corona virus 

 

een avondje gaan stappen 

kent het soms vele beperkingen 

mede door het Corona virus 

 

iedereen blijft thuis 

men zit op elkaars lip 

noodgedwongen door het Corona virus 

 

naarstig op zoek naar een goed vaccin 

kost het ons klauwen vol geld 

duurder gemaakt door het Corona virus 

 

gelukkig worden er steeds meer regels versoepeld 

maar de anderhalve meter blijft 

opnieuw voorzichtig bang door het Corona virus 

 

zit ik eindelijk sinds tijden weer eens op het terras 

krijg ik onverwachts een Coronabiertje voorgeschoteld 

maar niet door het Corona virus 



Juno 

 

 

Bordeaux rood en verliefd 

sinds ze door Jupiter is gebriefd 

Godin van een prachtige rozenstruik op stam 

zet met vriendinnen de tuin in vuur en vlam 

 

Jupiter is eenmaal een wilde roos 

die naast haar ook nog meerdere vrouwen verkoos 

geboren bastaards leiden nu eenmaal tot niets 

al heeft een groen blaadje ook wel iets 

 

in juni is de gehele tuin in pracht en praal 

dan is Juno op zijn mooist en straalt helemaal 

eigenzinnige onderdanen worden wel eens geplukt of 

geknipt 

als cadeau bij een ingeleverd manuscript 

 

 

jaren gaan tellen en Juno wordt oud 

stekelig geworden, maar nog steeds getrouwd 

nooit vergeten door een knippende tuinheer 

zal ik hem eens verleiden, al is het voor een keer 

 



Jupiter is inmiddels uit de tuin weg gehaald 

waardoor Juno dit jaar wat minder straalt 

verwijderd wordt ook het dode hout 

zo worden Juno en de tuinheer toch nog samen heel 

oud 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kerststress 

het wordt weer stressen 

de kerst komt eraan 

al is het nu begin december 

je wilt toch voor de beste ingrediënten gaan 

 

een simpele soep bijvoorbeeld 

niet te zwaar graag voor de maag 

met nu wel of geen een extra voorafje 

dat is even de hamvraag 

 

vegetarisch is momenteel best wel hot 

of wordt het menu toch weer met kip of wild 

je kan er zoveel kanten mee op 

gebakken, gerookt of gegrild 

 

dan nog het dessert 

meringue, mousse of toch weer ijs 

je wilt een goede afsluiter 

na al dat lekkere genuttigde spijs 

 

gaan we nog voor iets extra’s 

iets als koffie of een cognac 

nog even relaxen 

tot de berg afwas die weer op ons wacht 



Krol zijn kat 

heerlijk wonend in een riant huis 

met een gelukkig leven 

geregeld is de baas vaak van huis 

als ik zo oud mag worden, dat bedoel ik maar even 

 

gay, lesbo of bi 

mijn baas maakt het niet uit 

ooit als oprichter van de gay krant 

hielp hij menigeen hier mee vooruit 

 

eenzamen en ouderen 

vragen nu zijn aandacht 

met zijn vijftig plus partij 

versleten mensen die men nu soms veracht 

 

het waren de bouwers 

van deze nieuwe maatschappij 

soms weggestopt in een verpleeghuis 

voor een douchebeurt wachtend in een rij 

 

als Krol zijn kat 

is mijn dekkingsgraad wel beter 

zie de rode kater van de buren 

die maakt mij nog heter 



Laat de lente maar komen 

dag winter 

neem je winterse buien maar mee 

trek je terug naar het hoge noorden 

zie je later dan wel eens weer 

 

aan een blauwe hemel schijnt een prille voorjaarszon 

laat de aarde voorzichtig opwarmen 

bomen worden groener 

als de sappen langzaam weer gaan stromen 

 

knoppen laten zich weer zien 

wachtend op het juiste moment 

om voorzichtig open te springen 

voor een nieuw groen bladerdek 

 

weidevogels keren langzaam terug 

takjes zoeken voor wat nesteldrang 

voorzichtig bouwen aan een nieuwe toekomst 

wat deze ook brengen zal 

 

het borrelt, het kriebelt 

voel maar eens goed 

het komt er weer aan 

laat de lente maar komen 



Leren omdenken 

 

 

we moeten eens leren omdenken 

en het broeikaseffect een beetje hulde schenken 

problemen hoeven niet altijd groot te zijn 

als je de proporties maar eens een beetje verklein 

 

 

stel dat de zeespiegel zou stijgen 

dan zullen alle laagte bewoners dat weigeren 

nu heb ik altijd al aan zee willen wonen 

wetenschappelijk is dit mogelijk en zal dit even 

aantonen 

 

 

achttien miljoen mensen wonen er nu in Nederland 

met gemiddeld vier personen in huis maakt dat een 

flink huizenbestand 

in elke woning een aquarium van minimaal vier liter 

is de hoofdbewoner voor dit moment even de 

geldschieter 

 

 



we verwarmen het water en pompen dit thuis in het 

rond 

waarbij door de turbulentie weer nieuwe energie 

ontstond 

dan kunnen we de kachel achterwege laten 

om vervolgens samen over de behaalde resultaten te 

praten 

 

haring in het aquarium en uit de ton 

daar kuit laten schieten zoals het in de paartijd begon 

vervolgens gezonde vette vis eten met omega drie 

maakt de cirkel weer rond in deze materie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hoop dat je van deze verzameling hebt genoten.  

 

Wil U mij vrijwillig betalen voor deze gedichtenbundel? 

Het bedrag mag je zelf kiezen. Dank je wel alvast 

hiervoor. 

 

Scan de QR- code met de camera app op je telefoon.  

                                                         
Of klik op de link hieronder. 

https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=

D85x1sJ-RTGvAnkm_PoA9Q 

 

Op mijn website staan nog meer verhalen en gedichten 

in deze bundelvorm. 

Kom, kijk en download op: 

https://haarle15.jouwweb.nl/verhalen-

gedichtenbundels 

 

Tot gauw. 

 

Met vriendelijke groet, 

Martin Wichink. 
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